
 

 

1.   

Умения за Учене 

Разработено от Asociación Caminos 

Подкрепата на Европейската комисия за изготвянето на настоящата публикация 

не представлява одобрение на съдържанието, което отразява гледните точки 

само на авторите и не може да се търси отговорност от Комисията за всяка 

употреба, която може да бъде използвана за информацията, съдържаща се в 

нея.  

 

Инструменти за оценка и наблюдение 

Повишаване на социалното 

включване на самотни 
родителите с ниски доходи  

 



  

 

Повишаване на социалното 

включване на самотни 
родители с ниски доходи  

 

Подкрепата на Европейската комисия за изготвянето на настоящата 

публикация не представлява одобрение на съдържанието, което 

отразява гледните точки само на авторите и не може да се търси 

отговорност от Комисията за всяка употреба, която може да бъде 

използвана за информацията, съдържаща се в нея.  

 

Инструменти за оценка и наблюдение 

Въпросник за оценка на следните умения могат да бъдат оценени преди и след обучението. Това са 

няколко примера: 

1. Мога да достигам до иновативни и оригинални решения на трудни проблеми 

2. Мога да вземам трудни решения 

3. Обичам да поемам отговорност 

4. Способен съм да определям и поставям цели  

5. Чувствам, че съм част от моят общност 

6. Чувствам се свързан с моята общност или група  

7. Имам близки хора, на които мога да се доверя  

8. Мога да поискам/извличам информация от асоциация, организация, клуб, социална група или 

общност  

9. Мога да разреша конкретен проблем в група 

10. Харесва ми да анализирам проблеми и да намирам решения 

11. Харесва ми да откривам нови общи неща 

12. Познавам моите способности и капацитет и се чувствам уверен в тях 

13. Умея да работя добре в екип  
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Подкрепата на Европейската комисия за изготвянето на настоящата 

публикация не представлява одобрение на съдържанието, което 

отразява гледните точки само на авторите и не може да се търси 

отговорност от Комисията за всяка употреба, която може да бъде 

използвана за информацията, съдържаща се в нея.  

 

Въпросникът на Колб е полезен инструмент, който може да определи какъв тип обучаващ се човек е, 

въз основа на класификацията на Honey and Mumford’s: активист, рефлектор, теоретик или прагматик.  

Следните три връзки, втората от които включва определения на всеки стил на обучение. Третата връзка 

дава по-широко определение за класификацията на стила на учене на Honey и Mumford.  

1. http://www.bunbury.wa.gov.au/pdf/environment/u472/Appendix%2019%20U472%20Co

mmunity%20Facilitator%20Kolb%20Questionnaire%20Final.pdf   

2. http://www.ycarhe.eu/uploads/Document/learning-styles-kolb-questionnaire.pdf  

3. https://www2.le.ac.uk/departments/doctoralcollege/training/eresources/teaching/theorie

s/honey-mumford  

Умения за изучаване е въпросник от колежа по физиотерапевти в Онтарио. Този въпросник позволява 

самооценката на редица умения, като определя тези, които трябва да бъдат развити. В тази широка 

гама от умения са включени  и уменията за учене. https://www.collegept.org/docs/default-

source/quality-assurance/qmf_skills_learningquestionaire.pdf?sfvrsn=  

 

 

 

 

 

 

http://www.bunbury.wa.gov.au/pdf/environment/u472/Appendix%2019%20U472%20Community%20Facilitator%20Kolb%20Questionnaire%20Final.pdf
http://www.bunbury.wa.gov.au/pdf/environment/u472/Appendix%2019%20U472%20Community%20Facilitator%20Kolb%20Questionnaire%20Final.pdf
http://www.ycarhe.eu/uploads/Document/learning-styles-kolb-questionnaire.pdf
https://www2.le.ac.uk/departments/doctoralcollege/training/eresources/teaching/theories/honey-mumford
https://www2.le.ac.uk/departments/doctoralcollege/training/eresources/teaching/theories/honey-mumford
https://www.collegept.org/docs/default-source/quality-assurance/qmf_skills_learningquestionaire.pdf?sfvrsn
https://www.collegept.org/docs/default-source/quality-assurance/qmf_skills_learningquestionaire.pdf?sfvrsn

