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Europska komisija financijski podržava projekt i proizvodnju ovog sadržaja, koji 
odražava stavove isključivo autora, te se Komisija ne može smatrati odgovornom 
za korištenje informacija koje se ovdje nalaze. 
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Stvorite Banku vremena 
 

Cilj: Sudionici stvoriti Banku vremena za samohrane roditelje kao društveno poduzeće 

Trajanje: 4 do 6 sati 

Materijali: Radni materijali, velik prostor (ili više malih soba), mobilni telefoni ili prijenosna računala i 

internetska veza 

Uvod: Ideja našeg projekta je stvoriti Banku vremena za samohrane roditelje kao oblik društvenog 

poslovanja. Ova Banka Vremena dolazi s različitim izazovima i nadamo se da će ih zajedno, na ovom treningu, 

ublažiti izlazeći s različitim inovativnim idejama. 

Korak 1 - Utvrdite problem 

Problem bi bio nedostatak vremena samohranim roditeljima i njihova potreba za podrškom. Također, možete 

razgovarati o različitim izazovima koji se mogu pojaviti tijekom provedbe modela. Možete razmišljati o 

nacionalnim, regionalnim, lokalnim i osobnim problemima / izazovima s kojima se samohrani roditelji danas 

suočavaju. 

Korak 2 - Istražite i definirajte problem. 

Ako su temu prihvatili članovi, možda će morati obaviti neki posao. To bi uključivalo bilo kakvu 

konvencionalnu analizu i prikupljanje podataka. Ali u svojoj zajednici trebali biste raditi i ankete o prikupljanju 

podataka, intervjue itd. Takav će rad pomoći identificirati problem i dokazati da ga treba riješiti. 

Primjeri pitanja na koja treba odgovoriti: Koje bi bile stvarne potrebe samohranih roditelja? Kako bi se to 

moglo riješiti? Koliko je samohranih roditelja u vašoj zemlji / gradu? Koliko stručnjaka radi s njima? Koliko je 

profesionaliziranih usluga za ovu kategoriju? 
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Korak 3 - Kako dizajnirati vremensku banku za samohrane roditelje i osposobiti je da funkcionira 

-Akcijski plan koji će izraditi sudionici 

Svaki će tim morati istražiti i pronaći različite modele. Iz tog modela svaki tim treba odabrati model i 

prilagoditi ga vremenskoj banci za samohrane roditelje. U ovoj fazi fokus će biti na ublažavanju rizika i 

okupljanju roditelja. 

Korak 4 - Kako transformirati vremensku banku u socijalno poslovanje - akcijski plan. 

Za pretvaranje ove ideje u poslovni plan potrebna su neka druga rješenja kako će izgledati? Koji je poslovni 

plan? Koji su potrebni koraci? Tko će voditi upravljanje? 

Korak 5 - Izložite prezentaciju 

Na kraju treninga svaki će tim predstaviti svoj model banke vremena, zagovarat će, jer je to najbolja ideja od 

svih, morat će odgovoriti na pitanja i pokazati svoj akcijski plan 


